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£S DELICES
DE LUCY

Assortiments de charcuterie & fromages
Mortadelle, pate en crolte, magret de canard fume,
beeuf charolais séché et galantine

comté, tomme de brebis au piment d'Espelette, morbier,

tomme de Normandie

de1a 6 peraonnes: 12€ la part
miel & beurre normand

de 6 @10 peraonnes : 11€ la part
+ de 10 peraonnes : 10€ la part

Sélection de charcuterie et fromages

Pateé en crolte, beeuf charolais séché, comté et morbier /
Rillettes de thon maison

Tartinable de boudin noir

de chez “Jacky Leduc”

Sablés chévre et chorizo maison

Cornichons normand et Pickles de betterave
de chez "La falaise qui rougit”

Toast de pain aux céréales ‘Box 4 peracnnes : 30€

de chez "La fournée des Délices" ‘Box 6 peraonnes : 36€

Pain d'épices maison ‘Box 8 peraonnes : 40€ /
/ Créme de chou-fleur

Mousse de betteraves et chévre %

Panna cotta au Parmesan &'¢

& Lo pidce : 1.80€
2 pidces/pers : 3.40€ /
3 pieces /pers : 1.50€

Tarifs TTC
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Duo de saumon
saumon fumé et pavé de saumon en terrine,
mayonnaise aux herbes

Terrine de canard et pain d'épices

Pain d'épices maison, mousse de canard,
confit d'échalotes a la biére normande

Coquilles St Jacques gratinées
accompagnées d'une fondu de poireaux et
créme au piment d'Espelette

Potimarron a la noisette
Potimarron réti a l'huile de noisette et

creme de champignons

Voldaille farcie aux champignons

sauce forestiere
Gratin de pommes de terre au Camembert et

/tarte fine a l'échalote

Filet mignon en croite sauce champagne
Ecrasé de pommes de terre a la truffe et carottes glacées
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8.50€ /pera

(.50€ /pera

9.00€ /pers

6.50€ /pers

13.50€ /pers

14.50€ /pera

Tarifs TTC
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Assortiment de fromages normands selon votre goit

Camembert, Livarot, Crémeux du Mt St Michel, Pont-l'Evéque,
/ Neufchdtel, crottin de chévre de Moyon, Tomme de Normandie

Accompagné de miel et confit d'échalotes a la biere normande
beurre doux et demi sel

2 peraonnes entre 3 et 10 peraonnes + de 10 peraonnes
3 fromages aux choix 5 fromages awx choix 6 fromages aux choix
6€/pera o€ /pera 4€/pera

e

Assortiments de fromages a la truffe selon votre goiit
Camembert di Bufala a la truffe, Gouda a la truffe, Tomme

vaudoise a la truffe, Brie a la truffe /

Accompagneé de miel et confit d'échalote a la biere normande
beurre doux et demi sel

4 peraonnea enire 5 et 10 peraonnes + de 10 personnes
/ZIromaqmawxdw'wL 3 fromages aux choix 4 fromages awx choix

7€ /pers 6€ /pers 5€ /pers
@

&¢ /
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Assortiments de fruits frais de saison découpés
Ananas, Mangue, Fruits de la passion, orange, pamplemousse, ect...
/ Accompagné d'un coulis de fruits frais, menthe et pain d'épices
2 personnes enire 3 et 10 peraonnes + de 10 personnes
8€ /pera € /pers 6€/pera

Panna cotta aux fruits de la passion
Creme panna cotta vanille et fruits de la passion

/ Normande

Biscuits normands et chutney de pommes a la cannelle

Mousse au chocolat et clémentine
Clémentines réties au miel et chocolat

a la piece : 1.80€
2 pieces/pera : 3.40€

/ 3 pieces /pers : 1.50€
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Minimum de commande : 2 personnes

2.9
09

Mousse de betteraves et chevre
Panna cotta au Parmesan

Terrine de canard et pain d'épices (froid)
Pain d'épices maison, confit d'échalotes a la biere normande
ou
Potimarron a la noisette (chaud)
Potimarron réti a ['huile de noisette et creme de champignons

Voldille farcie aux champignons sauce forestiéere
Gratin de pommes de terre au Camembert et tarte fine a l'échalote

Assortiment de fromages normands
Camembert, Livarot, Neufchatel, crottin de chevre de Moyon
Accompagné de miel et confit d'échalotes a la biere normande
beurre doux et demi sel

Normande
Biscuits normands et chutney de pommes a la cannelle
Mousse au chocolat et clémentine
Clémentines réties au miel et chocolat

6.6 30€ /peraonne
hora pain et boissona
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T ‘Brunch
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> Disponible le 25 décembre et ler Jarwier

Charcuterie et fromages
Pain d’épices au canard
Rillettes de thon maison
Panna cotta au parmesan
Pains blanc et céréales

Mini viennoiseries

Pain au chocolat, croissant, pain aux raisins
Pancakes

Yaourt nature & granola au chocolat
Muffins au chocolat

Salade de fruits frais

Jus d'orange frais
Miel et confiture & beurre doux et demi sel

Plateau pour deux personnes

30€ en retrait a la boutique e
32€ en livraison sur Courseulles-sur-Mer

35€ en livraison aux alentours

(s

Tarifs TTC
Page 6

\



Zone 1:5€

Zone 2:10€
/ Zone 3: 15€

Courseulles-sur-Mer

Berniéres-sur-Mer
Tailleville
Graye-sur-Mer
Reviers

Douvres-la-Délivrande
Luc-sur-Mer
Langrune-sur-Mer
Creully-sur-Seulles
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o Commande

Reglement en totalité a la commande

Modes de réglements acceptés:
/ * espéce
e chéque

e carte bancaire

Toutes les commandes sont a prévoir a l'avance soit
minimum 72h
La raison est que tout est fait maison a base de produits

/ frais

Les commandes peuvent étre retirées a la boutique sur les
heures d'ouverture.

Ou bien vous pouvez étre livré, je vous laisse le soin d'aller
lire la page prévue a cet effet.

/ Les Délices de Lucy

3 route de Reviers
14470 Courseulles-sur-Mer

06 33 49 61 54
lucy_delanney@hotmail.fr
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